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35 ANOS DE HISTORIA - UNA NUEVA ETAPA

RESCUE
JOSE ABASCAL

352 Torneo de Salvamento Playa del Sardinero

7 de agosto Playa del Sardinero

Una prueba con 35 aios de historia

El Torneo de Salvamento Playa del Sardinero nacié hace 35 afios como una competicién entre socorristas
profesionales. Con el tiempo fue incorporando el salvamento deportivo hasta convertirse en la prueba de
salvamento mas antigua de Espana, que se ha desarrollado de manera continuada.

En esta 352 edicion recupera y pone en valor sus dos raices: primero se celebrara la competicion deportiva;
después, una exhibicion de medios aéreos y acuaticos de rescate; y, a continuacion, la Serie Profesional,
independiente de la deportiva y reservada a socorristas y profesionales en activo.

éPor qué Rescue José Abascal?

La prueba adopta el nombre de José Abascal como reconocimiento a una persona que lleva més de 48 afos
dedicada en cuerpo y alma al salvamento. Socorrista, deportista, entrenador, formador, directivo y presidente de la
Federacion, ha impulsado la preparacion de generaciones de socorristas y el crecimiento del salvamento
deportivo. La historia del salvamento en Cantabria no se entiende sin él.

Una oportunidad para representar a tu servicio, medirte con otros profesionales y hacer visible el valor del
salvamento.

¢Quién participa en la Serie Profesional?

Socorristas en activo y miembros de servicios o cuerpos vinculados al salvamento acuatico, rescate o
emergencias, entre ellos:

Salvamento en playas y servicios

. Cruz Roja, DYA y Proteccidn Civil Bomberos, 112y equipos de rescate
municipales

Rescatadores del Gobierno de L. X L. Inscripcion individual representando a
. Otros servicios de seguridad acuatica .
Cantabria tu seccion

No necesitas licencia federativa. Si no la tienes, la Federacién tramitara el seguro de dia con los datos de tu
inscripcién.
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Asi es la Serie Profesional

2 4

Carrera por arena Nado con lata de Carrera con aletas Nado con aletas Llegada a meta
rescate

RECORRIDO PREVISTO - LA ORGANIZACION CONFIRMARA DISTANCIAS Y REFERENCIAS ANTES DE LA SALIDA
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Lectura del plano: azul = primer recorrido con boya - rojo = segundo recorrido con aletas - verde = salida/llegada.

FORMATO Una unica serie siempre que sea posible. Si la participacion o la seguridad lo requieren, podran
organizarse varias series.

Material y control

Lata de rescate La aporta la organizacion.
Las trae cada participante.

Identificacion Numero dorsal estampado en el brazo por la organizacién.

Seguridad primero. La organizacién podra adaptar recorrido, horarios o formato por estado del mar, meteorologia,
seguridad o necesidades operativas.
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¢Como se clasifica?

Cada participante compite por su propio resultado. Habra clasificacion masculina, femeninay
absoluta; si hay varias series, se ordenara por tiempos.

Individual

Premio dell-'\guila Para la primera persona clasificada absoluta de la Serie Profesional.

Ademas, cada participante suma para la seccidén o zona de salvamento que representa.
Por secciones Puntian hasta los cuatro mejores de cada seccion.
Habra clasificacion masculina, femeninay mixta.

Mayor participacion Reconocimiento al servicio o cuerpo con mas participantes inscritos que lleguen a meta.

Dos competiciones a la vez: ta y tu seccion

¢Qué es una seccion? Es el servicio o la zona de salvamento en la que trabajas. Te inscribes individualmente, pero
en la misma carrera también representas a tus compaferosy al equipo que presta servicio en esa zona.

e Cada participante suma puntos segun su puesto en la clasificacion masculina o femenina; hasta los 4 primeros de
cada seccion.

e La primera persona obtiene tantos puntos como participantes hayan finalizado; la ultima obtiene 1 punto.

e Ejemplo: sifinalizan 30 hombres, el 1° suma 30 puntos, el 2° 29... y el ultimo 1.

¢ En la clasificacién mixta debe puntuar, como minimo, un hombre y una mujer.

e Puntuan hasta los cuatro mejores resultados de cada seccidn. No hace falta formar equipo previamente.

SECCIONES Y ZONAS PREVISTAS

DYA Castro-Urdiales Cruz Roja Oriental Cruz Roja Ribamontan al Mar Cruz Roja Santandery

Arco de la Bahia

@ Otros servicios participantes

Cruz Roja Bezana-Piélagos Cruz Roja Occidental Proteccion Civil del

Gobierno de Cantabria

(®

IMPORTANTE Para puntuar hay que completar correctamente la pruebay llegar a meta.

Inscripcion
L ERENCINCENCCEEL LI  Inscripcion gratuita.

Dias 6y 7 de agosto Inscripcion: 2 €. Cierre el 7 de agosto a las 20:10 h.

Preinscripcion ENLACE / QR PENDIENTE DE INCORPORAR

Todos los participantes recibiran la camiseta conmemorativa de esta 352 edicion.

Representa a tu servicio. Forma parte de la historia del Salvamento en Cantabria.
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